
Herzwein 
 
 
Zutaten: 
- 2 handvoll frische Schafgarbe 
- 2 handvoll frische Melisse 
- 2 Esslöffel frische Baldrianwurzel 
- 1 Zimtstange 
- 1 l Rotwein 
 
Zubereitung:  
Kräuter fein hacken und alles zum Wein geben. Diesen 2 Wochen ziehen lassen 
 
Zeitaufwand:  
Ziehzeit: 2 Wochen 
 
Mehr Infos und Rezepte unter: www.giesinger-rittersleute.de 


