Quittenhaarfestiger (Keths Schonheitstipp)

Zutaten:
- 1 EL Quittenkerne
- 250 ml Wasser

Zubereitung:

Die Kerne mit dem Wasser in einen Topf geben und fir ca. 15 Minuten schwach kochen
lassen bis die Mischung eine geleeartige Konsistenz aufweist. Die Masse durch eine feines
Sieb giel3en, abkihlen lassen und in das handtuchtrockene Haar einarbeiten.

Mehr Infos und Rezepte unter: www.giesinger-rittersleute.de



